530173 Miercurea - Ciug, str. Dr. Dénes Laszl6 nr. 2
Tel: +40-266-324193, Fax: +40-266-372137
secretariat@spitalmciuc.ro

www.spitalmciuc.ro / www.korhaz.ro

Hargita Megye Tanacsa
Csikszeredai Megyei SUrgdsségi Korhdz

Consilul Judetean Harghita Nr: Data:
SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA MIERCUREA CIUC

Aprobat :
Manager,
Dr. Konrad Judith

FISA POSTULUI

I. DENUMIREA POSTULUI: INFIRMIER

Cod C.0.R: 532103

ANEXA LA CONTRACTUL INDIVIDUAL DE MUNCA NR:
SECTIA/COMPARTIMENTUL: UNITATE DE PRIMIRE URGENTE-SMURD
NIVELUL POSTULUI: executie

11.DATE PERSONALE:
NUMELE:

PRENUMELE:
CNP:
I1l. RELATII

A)lerarhice- subordonata asistentei sefe
B)Functionale- cu compartimentele din cadrul unitatii sanitare
C)De colaborare- cu asistenta medicala de salon,cu personalul auxiliar
1)Pregatirea profesionala impusa ocupantului postului:
1.1.Pregatirea de baza
1.2.Pregatirea de specialitate-prin programul national de pregatire a infirmierelor
2)Experienta necesara:
2.1.Vechime in munca_
2.2.Perioada necesara initierii in vederea executarii operatiunilor specifice postului:1-3
luni (in 2 luni insusirea deprinderilor specifice postului)
3)Dificultatea operatiunilor specifice postului
3.1.Complexitatrea postului in sensul diversitatii operatiunilor de efectuat
-activitate privind ingrijirea de baza a pacientilor, curatenia si dezinfectia carucioarelor de
transport si targilor, precum si a altor ustensile folosite
3.2.Gradul de autonomie in actiune
-activitate desfasurata sub conducerea si coordonarea medicului si
asistentei de serviciu
3.3.Efort intelectual
-in conformitate cu complexitatea postului
3.4.Necesitatea unor aptitudini deosebite:
-aptitudini fizice corespunzatoare solicitarii postului
3.5.Tehnologii specifice care trebuie cunoscute:
-sub supravegherea asistentei medicale va efectua tehnici de ingrijire general, de
curatenie, dezinfectie, salubritate.
-se ocupa de intretinerea si buna functionare a carucioarelor de transport si a targilor
4)Responsabilitatea implicata de post
4.1.Responsabilitate privind efectuarea unor ingrijiri de baza, intretinerea curateniei Si
dezinfectie
4.2.Responsabilitate privind intretinerea si buna functionare a carucioarelor de
transport si a targilor
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4.3.Pastreaza confidentialitatea datelor si anonimatul

5. Atributii si obligatii implicate de post:

isi exercita profesia de infirmier in mod responsabil si conform pregatirii profesionale;

e raspunde de indeplinirea prompta si corecta a sarcinilor de munca;

e respecta normele igienico-sanitare si de protectie a muncii;

e respecta reglementarile in vigoare privind prevenirea, controlul si combaterea
infectiilor nosocomiale;

1IV. ATRIBUTII

e raspunde de respectarea deciziilor, a prevederilor din fisa postului, precum si a
regulamentului de functionare;

e respecta deciziile luate in cadrul serviciului de personalul caruia i se subordoneaza si
asigura indeplinirea acestora;

e are responsabilitatea mentinerii confidentialitatii ingrijirilor medicale, are un
comportament etic fata de bolnavi si fata de personalul medico-sanitar;

e ajuta la organizarea transportului intraspitalicesc al pacientilor si ii insoteste in caz de
nevoie;

e respecta drepturile pacientilor conform prevederilor OMS sau altor prevederi legale in
vigoare;

e participa la predarea-preluarea turei in tot departamentul;

e raspunde de starea aparaturii medicale, a materialelor de unica folosinta, precum si a
altor materiale cu care lucreaza;

e raspunde de predarea corecta a hainelor si valorilor pacientilor;

o efectueaza igiena individuala a bolnavilor ori de cate ori este nevoie, precum si
deparazitarea lor;

e pregateste patul si schimba lenjeria bolnavilor;

o efectueaza sau ajuta la efectuarea toaletei bolnavului imobilizat, cu respectarea
regulilor de igiena, ori de cate ori este nevoie;

e ajuta la pregatirea bolnavilor in vederea efectuarii diferitelor examinari;

e ajuta asistentul medical si brancardierul la pozitionarea pacientului imobilizat;

e goleste periodic sau la indicatia asistentului medical pungile colectoare urinare sau de
alte produse biologice, dupa stabilirea bilantului de catre asistentul medical;

e dupa decesul unui bolnav, sub supravegherea asistentului medical, pregateste cadavrul
si ajuta la transportul acestuia la morga unitatii;

e i ajuta pe bolnavi sa-si efectueze nevoile fiziologice

e asigurd igienizarea si deparazitarea bolnavilor care se pregatesc pentru internare

e nu este abilitat sa dea relatii despre starea sanatatii pacientilor;

e asigura curatenia, dezinfectia si pastrarea recipientelor utilizate de bolnavi in locurile

si in conditiile prevazute de conducerea unitatii;

transporta lenjeria murdara, de pat si a bolnavilor, in containere speciale, la spalatorie
si 0 aduce curata in containere speciale, cu respectarea circuitelor conform
reglementarilor in vigoare;

executa orice alte sarcini de serviciu la solicitarea asistentului medical sau a
medicului;

intretine igiena, dezinfectia targilor, carucioarelor si a intregului mobilier din unitate,
pregateste patul si schimba lenjeria bolnavilor;

transporta plostile si recipientele folosite de bolnavi, asigura curatenia, dezinfectia si
pastrarea lor in locurile si in conditiile stabilite de unitate;

raspunde de pastrarea si predarea materialelor folosite in departament, cum ar fi
lenjeria de pat, paturi etc.;
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e respecta confidentialitatea tuturor aspectelor legate de locul de munca, indiferent de
natura acestora, iar in cazul parasirii serviciului prin desfacerea contractului de munca,
transfer, detasare sau demisie, orice declaratie publica cu referire la fostul loc de
munca este atacabila;

e participa la cursurile de perfectionare organizate de unitate;

e raspunde in timp util in cazul chemarii si imediat in cazul alarmei generale. Aduce la
cunostinta responsabilului cu mobilizarea indisponibilitatea pe o perioada anume, cu
minimum 24 de ore inainte (exceptie fac situatiile deosebite, cum ar fi deces in
familie, imbolnaviri etc.);

e participa in efectuarea garzilor in cadrul UPU

e indeplineste orice alte sarcini stabilite de conducerea spitalului si/sau a UPU

e Cunoaste si respecta R.O.F. si R.O.1. al spitalului;

V. APLICAREA NORMELOR DE SECURITATE SI SANATATE iN MUNCA
(NSSM) SI DE PREVENIRE SI STINGERE A INCENDIILOR (PSI)

e APLICAREA NSSM

¢ Munca este executata cu atentie, astfel incat sa se evite eventualele accidente;

+¢ Fiecare operatie cu potential de accidentare se realizeaza cu multa atentie, solicitindu-se
sprijinul tuturor persoanelor necesare;

¢ Aparatele si echipamentele sunt exploatate si depozitate in conditii de siguranta, respectand
intocmai regulamentele de exploatare si NSSM specifice locului de munca;

+¢ Starea echipamentului de lucru si cel de securitate si sanatate a muncii este verificata zilnic
pentru a corespunde tuturor normelor in vigoare;

¢ Legislatia si normele de securitate si sanatate in munca sunt insusite si aplicate cu strictete,
conform cerintelor de la locul de munca

e APLICAREA NORMELOR DE PSI

¢ Munca este desfasurata in siguranta si in acord cu specificul activitatii si cu prevederile PSI
n vigoare;

% Responsabilitatile si sarcinile referitoare la aplicarea PSI sunt aplicate corespunzator in
activitatea zilnica;

% Echipamentul PSI este folosit si depozitat conform specificului locului de munca;

¢ Starea echipamentului PSI este verificatd zilnic pentru a corespunde tuturor normelor in
vigoare

e SESIZEAZA, ELIMINA SI/ SAU RAPORTEAZA PERICOLELE CARE APAR LA
LOCUL DE MUNCA

¢ Pericolele care apar la locul de munca sunt raportate in timp util pentru interventie;

% Pericolele identificate sunt raportate persoanei competente sa ia masuri, conform
instructiunilor;

+¢ Starea echipamentelor de securitate si sanatate Tn munca si PSI este raportatd persoanelor
abilitate prin procedura specifica locului de munca;

¢ RESPECTAREA PROCEDURILOR DE URGENTA SI DE EVACUARE

% In cazul semnalizarii unui accident sunt anuntate prompt persoanele abilitate PSI precum si
serviciile de urgenta;

¢ Procedurile de urgenta si evacuare sunt intelese si aplicate corespunzator;

¢ Primul ajutor este acordat rapid, in functie de tipul accidentului, cu utilizarea materialelor
sanitare specifice;

+¢+ Planul de evacuare a locului de munca este respectat intocmai in caz de urgenta

VI. MENTIUNI SPECIALE

e Mentine gradul instruirilor conform criteriilor de competenta si calificare profesionala
pentru realizarea obiectivelor calitatii.

e Prezinta calitati, deprinderi, aptitudini si abilititi pentru:

% spirit de observatie i comunicare eficienta prin participare, ascultare,
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¢ analiza, clasificarea si Inregistrarea manifestarilor functionale, reactiilor si progreselor
pacientului
capacitate de management al stresului, efortului fizic prelungit
+* necesitatea de adaptare pentru munca in echipa, atentie si concentrare distributiva
+¢ capacitate de adaptare la situatii de urgenta
+* manualitate si responsabilitate
+¢ discretie, corectitudine, compasiune, solidaritate profesionala
+¢ valorizarea $i mentinerea competentelor
+¢ informarea, participarea, evaluarea performantei
«¢ reafirmarea obiectivelor pentru proiecte, planuri strategice, servicii noi

X/

¢ sustinerea calitatii totale in activitatea profesionala.

o
S

*

Medic sef sectie, Asistent Sef,

ANEXA
Conform Regulamentului (UE) 2016/679
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In conformitate cu prevederile Legii nr. 677/2001 pentru protectia persoanelor cu privire la
prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date, cu modificarile si
completarile ulterioare;

Atributii:

Nu se introduc in retea echipamente straine — router, modem stick.

Fisierele care contin date personale aflate pe dispozitive mobile (laptop, tabletd, memorie
USB) se cripteaza pentru ca in caz de pierdere, furt sa nu pot fi accesate.

Nu este permis instalare de programe din surse nesigure. Instalarea programelor este
sarcina compartimentului de informatica.

Nu se aduc date din surse nesigure, memoric USB, DVD, etc. Daca este necesar, in interes
de serviciu, se foloseste doar stick USB dedicat, folosit doar in spital, pentru salvare de
date Tn forma criptata.

Utilizatorii care au acces la internet, folosesc doar in scop de serviciu. Nu se deschid site-
uri nesigure, nu se descarca fisiere de pe internet - doar 1n interes de serviciu, nu se
deschid mailuri necunoscute, suspecte. Se cere vigilenta sporitd la descéarcarea si
deschiderea atasamentelor de e-mail, nu se descarca daca sunt din surse necunoscute care
nu sunt de incredere. Daca mailul pare sa fie trimis de persoana cunoscuta dar nesolicitata,
se cere confirmarea persoanei respective ca a trimis mesajul.

Utilizatorii sunt obligati sa tina confidential datele cu care lucreaza atat in afara timpului
de lucru cat si dupa incetarea contractului individual de munca cu Spitalul.

Personalul care colecteaza date personale, trebuie sa o faca cu consimtamantul expres dat
de persoana vizata si cu informarea prealabila a persoanei despre scopul, destinatia
prelucrarii si a drepturilor lor.

Incaperile unde se afla computerele se incuie dupa terminarea programului.

Tn locurile unde publicul poate vedea monitorul in timp de lucru acesta trebuie protejat
Utilizatorii tin confidential numele de utilizator, parola de acces la statii si parolele
personale pentru program, nu dezvaluie nimanui in nici o imprejurare. In caz ci exista
posibilitatea de a fi aflat de o alta persoana, se va modifica parola.

Utilizatorii ies din aplicatie daca parasesc statia, iar daca temporar nimeni nu lucreaza la
statie, se blocheaza statia cu Ctrl+Alt+Del-> Lock this computer.

Utilizatorii nu opresc update-urile pentru a putea fi actualizate sistemul de operare,
programele in vederea completarii securitatii.

Documentele medicale pot fi copiate exclusiv h baza unei cereri inregistrate de spital si
aprobata de conducere. Copia documentelor se remite juristului institutiei, cu respecatrea
circuitului intern al documentelor.

Documentele care contin date personale si trebuiesc anulate, vor fi distruse cu
distrugatorul de documente.
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